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O R I G I N E  &  S T O R I A

Dalle origini romane al mito
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Le origini della Cité de Carcassonne risalgono al VI secolo a.C.,

quando l'oppidum di Carsac sorgeva su un promontorio

strategico. I Romani fortificarono il sito nel II secolo a.C.,

creando la colonia Julia Carcaso, che prosperò grazie al

commercio del vino e alla sua posizione lungo le vie di

comunicazione tra Narbona e Tolosa. La città divenne un

crocevia fondamentale per il controllo del corridoio

carcassonnese, situato tra i Pirenei e la Montagne Noire.

Con la caduta dell'Impero Romano, la città passò sotto il

dominio dei Visigoti dal 460 al 725, poi dei Saraceni, prima di

essere conquistata da Pipino il Breve nel 759. Fu durante il

Medioevo che la struttura difensiva raggiunse la sua massima

complessità, con la costruzione della celebre doppia cinta

muraria. Questa configurazione unica, composta da 52 torri e

lunga quasi 3 km, fu progettata per controllare ogni angolo del

territorio circostante e proteggere la valle dell'Aude.

Nel XIX secolo, la Cité rischiò la distruzione totale, ma l'azione

tenace dell'archeologo Jean-Pierre Cros-Mayrevieille salvò il

sito dalla demolizione. Successivamente, Eugène Viollet-le-

Duc guidò un restauro ambizioso e talvolta controverso,

trasformando l'aspetto del castello e delle mura in una visione

romantica del Medioevo. Questo intervento creò l'iconografia

moderna della città, rendendola uno dei simboli più

riconoscibili dell'architettura medievale francese.

Il riconoscimento UNESCO del 1997 ha sancito l'importanza

universale del sito, classificandolo come Patrimonio Mondiale

dell'Umanità. Nel 2026, il castello e le mura sono stati

ulteriormente integrati nella lista con le fortezze reali

capetingie del Languedoc. Oggi, la Cité non è solo un

monumento storico, ma un testimone vivente di oltre due

millenni di storia, dove ogni pietra racconta la stratificazione di

culture e poteri che si sono succeduti.

Storia & esperienza
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L ' E S P E R I E N Z A

Varcare la Porta Narbonnaise significa entrare in un mondo sospeso nel tempo. La luce dorata del mattino illumina le pietre

bianche delle mura, creando un contrasto drammatico con il cielo azzurro. L'atmosfera è carica di silenzio e solennità,

interrotta solo dal canto degli uccelli e dal fruscio delle bandiere al vento. Si percepisce immediatamente la grandezza della 

fortificazione medievale che domina la città bassa dall'alto del suo plateau.

Camminando sulle lices, ci si sente trasportati in un film: le viuzze lastricate, i tetti in ardesia e le merlature restaurate

offrono un'autenticità rara. La vista panoramica sulla valle dell'Aude e sul Canal du Midi regala un senso di pace e

meraviglia. È un'esperienza sensoriale completa, dove la storia non è solo letta nei libri, ma vissuta attraverso i sensi,

toccando le mura antiche e respirando l'aria fresca della collina.
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P R E P A R A R E  L A  T U A  V I S I T A

Informazioni pratiche

INDIRIZZO

Città medievale · Accesso principale attraverso la Porta

Narbonnaise o la Porta de l'Aude. Parcheggi P1/P2 nelle

immediate vicinanze.

ORARI DI APERTURA

Orari variabili in base alle stagioni e alle vacanze scolastiche.

Verifica sul sito ufficiale prima di venire, alcune torri

potrebbero essere chiuse per lavori.

TARIFFE

Gratuito per i under 26 (UE). Adulti: 19€. Possibile sconto per

famiglie numerose.

DURATA DELLA VISITA

Pianifica da 1h30 a 2h per esplorare serenamente il Castello

Comitale e percorrere una parte significativa delle mura

senza fretta.

FOTO

La fotografia è liberamente consentita sulle mura e nel

castello. Evita il flash durante le mostre temporanee o le visite

guidate specifiche.

PUBBLICO

Sito adatto alle famiglie ma fisicamente impegnativo. I

carrellini sono difficili da manovrare sui sampietri; preferisci

gli schienali porta-bambini per i più p

C O M E  A R R I V A R E

Accesso & trasporti

🚇 Métro

: Cite Medievale — 3 min à pied

Gare (10 min) · Place de la Gare (55 min)

🚌 Bus

: Cite Medievale — 3 min à pied

Stazione (15 min) · Place de la Gare (89 min)

🚗 Auto

Stazione (9 min) · Place de la Gare (71 min)

🚲 Bicicletta

Stazione (10 min) · Place de la Gare (96 min)
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L O C A L I S A T I O N

Où se trouve la Cité de Carcassonne ?

📍 1 Rue Viollet le Duc — 11000 Carcassonne

🌐 43°12.365′ N, 2°21.852′ E
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O R G A N I Z Z A Z I O N E

Struttura della visita guidata

Niveau 0 (Lices e Piazza)

Questo livello comprende le strade gratuite delle lices e la piazza principale. Qui si trovano le porte d'ingresso, le

botteghe artigiane e i caffè storici. Le viuzze lastricate permettono di esplorare l'architettura residenziale medievale

senza biglietto. È il punto di partenza ideale per orientarsi prima di salire.

Niveau 1 (Castello Comitale)

Il cuore della visita a pagamento è il Castello Comitale. Si accede alle sale storiche, alle gallerie e ai giardini interni. Le

stanze raccontano la vita dei conti medievali, con arredi e reperti archeologici. La cappella interna offre un momento

di raccoglimento spirituale.

Niveau 2 (Mura e Torri)

Il percorso superiore segue le mura esterne e interne. Si attraversano le 52 torri, offrendo viste panoramiche continue

sulla città bassa e sui Pirenei. La Tour Belfort è il punto culminante per le foto. Il sentiero è esposto al sole, richiedendo

attenzione al comfort fisico.

A C C E S S I B I L I T À

♿ Accesso PMR

Accesso limitato alle mura a causa delle scale e dei lastricati; le parti basse del castello sono pa

곲넙 Famiglie

Sito adatto ai bambini ma fisicamente impegnativo; si raccomandano passeggini leggeri o marsupi per

🎧 Audioguida

Francese, Inglese, Spagnolo, Tedesco, Italiano
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S E L E Z I O N E

I tesori da scoprire assolutamente

Perimetro esterno

La Doppia Cinta Muraria

Rarità architettonica mondiale, questa doppia difesa si estende per quasi 3 km. Comprende 52 torri che dominano la valle. La

struttura riflette la strategia difensiva contro gli attacchi dall'est, dove la pendenza era più dolce. Osservare la continuità delle

mura è impressionante.

💡 La configurazione fu progettata per controllare il corridoio carcassonnese, asse commerciale cruciale tra Mediterraneo e

Atlantico.

Torre panoramica

Tour Belfort

Il punto panoramico emblematico offre l'inquadratura ideale per catturare la silhouette della basilica. La composizione visiva è

particolarmente riuscita grazie alla luce naturale. Da qui si vede l'intera città bassa e il Canal du Midi. È il luogo preferito dai

fotografi professionisti.

💡 Il nome deriva dalla campana che suonava per avvisare la popolazione di eventuali pericoli imminenti.

Centro religioso

Basilica Saint-Nazaire

Un capolavoro di architettura romanica e gotica. L'interno è sobrio ma luminoso, con vetrate colorate. La facciata esterna

presenta sculture intricate che raccontano scene bibliche. È il luogo di culto principale della Cité, visitabile gratuitamente.

💡 La basilica fu costruita per commemorare i martiri cristiani Saint-Nazaire e Saint-Celse.

Sale storiche

Château Comtale

Residenza dei conti medievali, oggi ospita mostre temporanee e collezioni permanenti. Le sale sono arredate con gusto,

mostrando mobili e armature dell'epoca. I giardini interni offrono un'oasi di verde nel cuore della rocca. La visita include anche la

cappella privata.

I must-see

01

02

03

04
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💡 Viollet-le-Duc ricostruì molte parti del castello basandosi su ipotesi archeologiche discutibili.

Ingresso principale

Porta Narbonnaise

Uno dei punti d'accesso principali alla Cité. La porta è imponente, con due torri gemelle che fiancheggiano l'arco. Simboleggia

l'ingresso ufficiale verso la città romana di Narbona. È spesso utilizzata come sfondo fotografico per i visitatori.

💡 Storicamente, questa porta controllava il flusso di merci provenienti dalla colonia romana di Narbona.

Torre sud-est

Tour des Arquets

Offre una bella prospettiva sul Canal du Midi e sulla città bassa. La torre è meno affollata rispetto alla Belfort, permettendo una

contemplazione più intima. La vista è ampia e dettagliata, ideale per osservare i movimenti urbani. Perfetta per chi cerca

tranquillità.

💡 Il termine 'Arquets' si riferisce alle arcate decorative presenti sulla struttura della torre.

Strade gratuite

Les Lices Internes

Le piccole strade lastricate all'interno della cinta offrono un'atmosfera autentica. Si possono ammirare case medievali restaurate

e botteghe artigianali. È un luogo perfetto per perdersi e scoprire angoli nascosti. L'assenza di traffico veicolare crea un ambiente

pacifico.

💡 Queste zone erano originariamente destinate al pascolo degli animali dei residenti della Cité.

Punto panoramico

Vista sui Pirenei

In giornate limpide, si può intravedere la catena montuosa dei Pirenei all'orizzonte. La distanza geografica rende questo

spettacolo raro e prezioso. La combinazione di città medievale e montagne crea un contrasto visivo potente. Vale la pena

attendere il tramonto per questa vista.

💡 La posizione strategica permetteva di monitorare le invasioni provenienti dalle montagne meridionali.

05
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C O N S I G L I

Astuces per un'esperienza perfetta

TIMING

Arrivate presto la mattina, prima delle 10:00, per godervi una

luce morbida ed evitare la folla dei gruppi turistici.

BILLET

Acquistate il biglietto online per saltare la fila; i minori di 26

anni UE entrano gratis con documento d'identità.

PARCOURS

Iniziate dal Castello Comitale per poi procedere sulle mura in

senso orario, così da terminare vicino all'uscita principale.

PHOTO

Scattate dalla Tour Belfort per la vista classica, ma provate

anche la Tour des Arquets per prospettive meno affollate.

PAUSE

Fermatevi nelle lices per un caffè all'ombra delle mura,

evitando il calore intenso della città bassa.

ENFANTS

Usate marsupi o passeggini leggeri, poiché i sampietri rendono

difficile la manovra dei carrellini standard.

AUDIOGUIDE

L'audioguide in italiano è consigliata per comprendere meglio il

contesto storico del restauro di Viollet-le-Duc.

CONFORT

Indossate scarpe comode e portate acqua, poiché le mura sono

esposte al sole diretto con poche ombre disponibili.
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D O M A N D E  F R E Q U E N T I

FAQ

È necessario acquistare un biglietto per entrare nella Cité de Carcassonne?

No, l'accesso alle strade, alle lices e alle piazze della Cité è gratuito e libero. Tuttavia, per visitare il Castello Comitale e camminare sulle

mura, è obbligatorio un biglietto a pagamento. Questo ticket dà accesso ai

Il biglietto è valido per tutta la giornata?

Sì, il tuo biglietto è valido per un ingresso singolo durante l'orario di apertura del giorno. Una volta usciti, generalmente non puoi

rientrare senza riacquistare un biglietto, salvo eccezioni specifiche segnalate all'a

C'è una promozione in corso?

I visitatori di età inferiore a 26 anni (residenti UE) beneficiano dell'ingresso gratuito su presentazione di un documento d'identità.

Esistono anche sconti per i gruppi e le famiglie numerose. Verificate le offerte stag

È necessario prenotare in anticipo?

La prenotazione online è vivamente consigliata in alta stagione (luglio-agosto) e nei fine settimana per garantire i vostri orari. Nei giorni

feriali fuori dalle vacanze scolastiche, potete provare al botteghino, ma aspe

Quanto tempo serve per visitare le mura e il castello?

Pianificate circa 1h30 a 2 ore per una visita completa che includa il castello e una buona parte delle mura. Se desiderate esplorare tutte le

torri aperte e dedicarvi alle foto con calma, prevedete fino a 3 ore.

L O  S A P E V A T E ?

Aneddoti e curiosità

Salvato da un appassionato

Jean-Pierre Cros-Mayrevieille mobilitò l'opinione pubblica

per impedire la distruzione della Cité nell'Ottocento. La sua

tenacia trasformò un sito in rovina in un patrimonio

nazionale. Senza il suo intervento, la doppia cinta sarebbe

stata demolita per far posto a edifici moderni. La sua azione è

considerata un modello di tutela del patrimonio culturale.

Restauro controverso

Gli interventi di Viollet-le-Duc sono criticati dagli storici per

la loro audacia. Egli ricostruì parti mancanti basandosi su

interpretazioni artistiche piuttosto che su prove

archeologiche solide. Questo approccio creò l'immagine

romantica attuale, ma alterò l'autenticità storica originale. Il

dibattito continua tra puristi e romantici dell'architettura.

Origini gallo-romane

Le radici del sito risalgono all'oppidum di Carsac, menzionato

da Plinio il Vecchio. I Volques Tectosages estrassero oro dalla

miniera di Salsigne per offerte divine. I Romani

trasformarono il sito in una colonia prospera grazie al

commercio del vino. Queste origini antiche spiegano la

stratificazione architettonica visibile oggi.

Patrimonio UNESCO 2026

Oltre alla classificazione del 1997, il sito è stato integrato nel

2026 con le fortezze reali del Languedoc. Questo

riconoscimento sottolinea l'importanza strategica della rete

difensiva medievale. La Cité rappresenta un esempio unico di

conservazione urbana medievale. La distinzione UNESCO

attira visitatori da tutto il mondo ogni anno.
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I N T O R N O  A L  M U S E O

Dopo la visita alla Cité, la città bassa offre numerose attrazioni. Il Canal du Midi, opera idraulica UNESCO, permette

passeggiate ombreggiate e rinfrescanti. La Bastide Saint-Louis, quartiere storico con case a graticcio, offre uno sguardo

affascinante sulla vita locale. Per gli amanti dell'arte, il Musée Ingres-Bourdelle dedica spazio a due grandi artisti nati a

Carcassonne. D'estate, il Lac de la Cavayère offre spiagge urbane e sport acquatici. La Rue de la République, animata da

ristoranti tipici occitani, è ideale per un pranzo o un aperitivo con terrazza direttamente affacciata sulla Cité.

Lasciare la Cité al tramonto è un momento magico, quando le ombre allungate accentuano il rilievo delle

torri. Questa visita lascia un'impronta indelebile nell'anima, ricordandoci la potenza della storia umana e la

bellezza dell'architettura difensiva. Non è solo un viaggio nel passato, ma un'emozione presente che invita a

tornare per scoprire nuovi dettagli nascosti dietro ogni angolo di questa perla occitana.
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