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O R I G I N E  &  H I S T O I R E

Les racines cachées de Naples
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Sous les pavés du centre historique de Naples, une ville

invisible s'étend sur des kilomètres, véritable négatif de la cité

en surface. Cette stratification complexe remonte à l'époque

grecque, lorsque les premiers habitants creusèrent des puits

et des citernes pour capter les eaux souterraines vitales. Ces

infrastructures primitives furent ensuite amplifiées par les

Romains, qui construisirent un réseau sophistiqué d'aqueducs

et de réservoirs pour approvisionner la métropole en eau

potable. Chaque maison napolitaine possédait ainsi son propre

accès à cette ressource précieuse, tissant un lien indissoluble

entre la vie quotidienne et le sous-sol.

Avec le temps, ces tunnels ont accumulé les couches de

l'histoire, servant de refuge lors des invasions barbares et des

conflits médiévaux. La structure souterraine a évolué pour

devenir un système de défense et de survie, adapté aux

besoins changeants de la population. Les voûtes imposantes

témoignent de l'ingéniosité architecturale passée, où chaque

passage était conçu pour maximiser l'espace tout en assurant

la stabilité des bâtiments au-dessus. C'est ici que se révèle la

véritable profondeur historique de Naples, bien au-delà des

façades baroques visibles.

Pendant la Seconde Guerre mondiale, ces souterrains ont pris

une dimension tragique et héroïque. Devant les

bombardements alliés, des milliers de Napolitains se sont

réfugiés dans ces galeries, transformant les anciennes citernes

en abris collectifs. Pendant des mois, la vie s'y est poursuivie :

cuisines improvisées, hôpitaux de fortune et écoles

temporaires ont occupé ces espaces sombres. Cette période a

marqué durablement la mémoire collective, faisant des

souterrains un symbole de résilience urbaine face à

l'adversité.

Aujourd'hui, l'association LAES (Lapoli Sotterranea), fondée en

1988, préserve et valorise ce patrimoine unique. Reconnue

par la région Campanie, elle propose des itinéraires officiels

qui distinguent clairement les structures archéologiques

authentiques des mythes urbains. Contrairement aux stations

artistiques du métro moderne, comme Toledo ou Municipio,

ces visites plongent le visiteur dans une réalité brute et

tangible. Le guide historique certifié insiste sur le respect

strict des structures anciennes, offrant une expérience

éducative rigoureuse loin des simples légendes fantaisistes.

Histoire & expérience
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L ' E X P É R I E N C E

Dès que vous franchissez l'entrée près du Bar Gambrinus, la chaleur étouffante de Naples cède place à une fraîcheur

constante et humide. L'air devient lourd, chargé de l'odeur de pierre ancienne et d'humidité millénaire. Les guides allument

leurs lampes, projetant des faisceaux lumineux qui découpent l'obscurité et révèlent lentement les contours massifs des

voûtes. Vous sentez immédiatement la puissance silencieuse de cet espace clos, où le bruit de la ville semble s'être arrêté

net, remplacé par l'écho de vos pas sur le sol irrégulier.

En descendant les escaliers abrupts, le sentiment d'appartenance au monde des vivants s'efface pour laisser place à une

immersion totale dans le passé. Les parois rugueuses touchées par la main transmettent une texture brute, celle du travail

humain ancestral. Il n'y a pas de vitrines ni de panneaux explicatifs envahissants ; l'expérience est directe, sensorielle et

immersive. Vous marchez littéralement sous les pieds des passants actuels, réalisant avec étonnement que vous êtes

entouré par les racines cachées de la ville, là où l'histoire respire encore.
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P R É P A R E R  V O T R E  V I S I T E

Informations pratiques

ADRESSE

Centre historique · Métro : Toledo (Ligne 1) ou Duomo (Ligne

1), puis 5 min à pied jusqu'à Piazza Trieste e Trento.

HORAIRES D'OUVERTURE

Les visites partent à heures fixes (10h, 12h, 14h, 16h30).

Vérifiez votre billet car les créneaux sont stricts et ne varient

pas selon les saisons.

TARIFS

Enfants acceptés mais conditions variables selon l'opérateur.

{promo}.

DURÉE DE VISITE

Prévoyez 1h30 à 2h pour parcourir les principaux tunnels et

citernes. La durée exacte dépend de l'itinéraire spécifique

choisi lors de la réservation.

PHOTOS

La prise de photos est généralement autorisée sans flash pour

préserver les structures. Vérifiez les restrictions spécifiques

de l'opérateur pour certaines zone

PUBLIC

Convient aux adultes et enfants accompagnés. Attention aux

personnes claustrophobes ou à mobilité réduite en raison des

escaliers et passages étroits.

C O M M E N T  V E N I R

Accès & transports

🚇 Métro

: Chiaia — 2 min à pied

Central Train Station Garibaldi (13 min) · Aéroport de Naples - Capodichino (21 min)

🚌 Bus

: Mondragone — 4 min à pied

Central Train Station Garibaldi (19 min) · Aéroport de Naples - Capodichino (34 min)

🚗 Voiture

Central Train Station Garibaldi (12 min) · Aéroport de Naples - Capodichino (24 min)

🚲 Vélo

Central Train Station Garibaldi (15 min) · Aéroport de Naples - Capodichino (32 min)
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L O C A L I S A T I O N

Où se trouve les Souterrains de Naples ?

📍 68, Piazza San Gaetano — 80138 Naples

🌐 40°50.237′ N, 14°14.729′ E
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O R G A N I S A T I O N

Structure et parcours souterrains

Niveau Surface (RDV)

Le point de départ est le Bar Gambrinus, lieu emblématique et facile à repérer. Ici, les guides regroupent les

participants et distribuent les équipements de sécurité nécessaires. C'est le moment de vérifier les horaires stricts et

de confirmer la langue de la visite avant de descendre.

Premier Niveau Souterrain (Citernes Romaines)

Juste sous la surface, on découvre les premières structures romaines. Ces vastes citernes, aux voûtes

impressionnantes, servaient de réservoirs d'eau potable. Les murs portent encore les traces des canalisations et des

systèmes de filtration anciens, témoignant de l'ingénierie hydraulique de l'époque.

Profondeur Historique (Tunnels WWII)

Plus profondément, les tunnels deviennent plus étroits et sombres, rappelant leur usage pendant la guerre. On y

observe les marques des bombes et les aménagements rudimentaires utilisés par les civils. C'est ici que l'émotion est

la plus forte, confrontant le visiteur à la réalité humaine de l'occupation et des bombardements.

A C C E S S I B I L I T É

♿ Accès PMR

Non accessible aux fauteuils roulants en raison des escaliers et marches.

곲넙 Familles

Accepté pour les enfants accompagnés, mais surveillez-les dans les passages étroits.

🎧 Audioguide

Français, Anglais, Italien
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S É L E C T I O N

Trésors archéologiques incontournables

Zone A

Citerne Principale Romaine

Cette immense citerne est le joyau architectural de la visite. Ses voûtes en pierre massive illustrent la capacité des ingénieurs

romains à gérer les ressources hydriques. Observez la hauteur des plafonds et la régularité des blocs de pierre, preuve d'une

construction soignée et durable.

💡 Chaque maison napolitaine avait son propre accès direct à cette eau, évitant ainsi les longues files d'attente publiques.

Zone B

Passage des Bombardements

Ce tunnel montre les dégâts causés par les explosions aériennes. Les fissures dans les murs et les débris enfouis racontent

l'horreur de la guerre sans mots. C'est un lieu de mémoire puissant, où l'on comprend mieux la nécessité des abris souterrains

pour la survie de la population.

💡 Des familles y ont vécu pendant plusieurs mois, créant une société parallèle sous la ville détruite.

Zone C

Voûte Médiévale

Une section moins connue mais fascinante, montrant l'évolution architecturale post-romaine. Les matériaux changent, reflétant

les techniques de construction du Moyen Âge. Les arches plus étroites indiquent une adaptation aux contraintes spatiales

accrues de la ville densifiée.

💡 Certains passages servaient de refuges secrets lors des invasions barbares, protégeant les trésors locaux.

Surface

Entrée Gambrinus

Le point de départ iconique, souvent photographié. Bien qu'il ne soit pas souterrain, il marque symboliquement l'entrée dans

l'autre Naples. Le contraste entre le café animé en surface et le silence des profondeurs crée une transition mentale importante

pour le visiteur.

Les incontournables

01

02

03

04
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💡 Le bar est un lieu de rencontre traditionnel depuis des décennies, indifférent aux histoires qui se jouent juste en dessous.

Zone D

Réseau d'Aqueducs Secondaires

Ces petits tunnels relient les grandes citernes aux habitations. Ils sont plus étroits et exigent parfois de se pencher, offrant une

perspective unique sur la connectivité du réseau. On y voit encore les traces d'écoulement de l'eau sur les pierres polies par le

temps.

💡 La maintenance de ces aqueducs était assurée par des ouvriers spécialisés appelés 'aquarii'.

Zone E

Abri Civil Aménagé

Une salle spacieuse transformée en dortoir collectif pendant la guerre. Des lits superposés rudimentaires étaient installés contre

les murs. L'espace montre comment la communauté s'organisait pour survivre ensemble, partageant nourriture et chaleur dans

l'obscurité.

💡 Des concerts clandestins y étaient parfois organisés pour maintenir le moral des réfugiés.

Zone F

Fondation de Palazzo

On peut observer les bases massives de certains palais historiques de la surface. Cela permet de comprendre comment les

bâtiments nobles reposaient sur des structures souterraines robustes. La différence de qualité des matériaux entre les

fondations et les tunnels publics est notable.

💡 Certaines familles riches avaient des sorties secrètes menant directement à ces tunnels pour fuir rapidement.

Zone G

Grotte Naturelle Intégrée

Par endroits, les excavations humaines ont rencontré des cavités naturelles. Ces zones montrent la fusion entre géologie et

architecture. Les parois irrégulières contrastent avec les lignes droites des constructions romaines, rappelant la force de la

nature sous la ville.

💡 Des légendes locales parlent de sorciers cachés dans ces grottes, mêlant mythe et réalité.

05

06

07

08
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C O N S E I L S

Préparer sa descente en toute sécurité

TIMING

Arrivez impérativement 15 minutes avant l'heure indiquée sur

votre billet. Le Bar Gambrinus est très fréquenté et les

groupes partent à l'heure précise, sans attendre les

retardataires.

BILLET

Réservez à l'avance, surtout pour les créneaux en langues

étrangères. Vérifiez que l'opérateur est bien reconnu par la

région (LAES) pour garantir une visite authentique et

sécurisée.

PARCOURS

Suivez attentivement votre guide dans l'ordre indiqué. Les

sorties sont souvent différentes des entrées pour éviter les

embouteillages humains dans les couloirs étroits.

PHOTO

La photo est généralement autorisée sans flash. Utilisez la

lumière naturelle ou celle des guides pour capturer les détails

des voûtes sans endommager les structures fragiles.

PAUSE

Combinez votre visite avec le Palais Royal ou la Galleria

Umberto I situés juste en face. Cela optimise votre temps et

permet une pause café après l'effort souterrain.

ENFANTS

Surveillez constamment les enfants dans les passages étroits

et sombres. Tenez-les par la main pour éviter qu'ils ne

s'éloignent ou ne trébuchent sur les marches irrégulières.

AUDIOGUIDE

Privilégiez les visites guidées en personne si possible.

L'interaction avec le guide enrichit considérablement

l'expérience par rapport à un audioguide statique, surtout pour

les anecdotes historiques.

CONFORT

Portez des chaussures fermées et antidérapantes obligatoires.

Le sol est humide et irrégulier ; évitez absolument les talons

hauts ou sandales ouvertes pour prévenir les chutes.
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Q U E S T I O N S  F R É Q U E N T E S

FAQ

Faut-il vraiment réserver à l'avance ?

Oui, la réservation est vivement conseillée, surtout pour les créneaux en langues étrangères. Les places sont limitées et les visites

partent à l'heure précise. Réservez en ligne pour garantir votre accès sans attendre.

Comment choisir le bon opérateur ?

Plusieurs sociétés proposent des visites. Vérifiez que c'est bien l'itinéraire officiel reconnu par la région (souvent associé à l'association

LAES) pour une expérience historique complète et sécurisée, loin des catacomb

Y a-t-il une promo en cours ?

Les tarifs peuvent varier selon la saison et l'opérateur. Consultez les offres disponibles sur notre site pour trouver le meilleur prix. Des

réductions existent parfois pour les groupes ou les étudiants, à confirmer avan

Peut-on annuler le billet ?

La politique d'annulation dépend de l'opérateur. La plupart offrent une annulation gratuite jusqu'à 24h avant la visite. Vérifiez les

conditions spécifiques lors de l'achat pour éviter toute perte financière.

Combien de temps dure la visite ?

Comptez environ 1h30 à 2h pour le parcours standard. Cette durée inclut l'explication des guides et la traversée des principaux tunnels.

Vérifiez l'horaire exact indiqué sur votre billet.

L E  S A V I E Z - V O U S  ?

Anecdotes & curiosités

Métro vs Souterrains

Ne confondez pas les Souterrains historiques avec le 'Metro

dell'Arte'. La station Toledo, élue plus belle d'Europe, est une

œuvre contemporaine. Les souterrains visités ici sont des

structures archéologiques authentiques, non des

installations artistiques modernes.

Impact du Séisme de 1980

Le séisme d'Irpinia a ralenti les travaux du métro moderne,

mais a aussi mis en lumière la fragilité des structures

souterraines. Cela a influencé les méthodes de conservation

actuelles des tunnels antiques, privilégiant la stabilité

structurelle avant tout.

Musée Souterrain de la Ligne 1

La station Municipio abrite le Museo Archeologico

Sotterraneo della Linea 1. Bien que distinct de la visite LAES,

il offre un complément intéressant en montrant les

découvertes faites lors de la construction du métro moderne,

illustrant la stratification continue de la ville.

Mythes Urbains

Beaucoup croient que des prisons secrètes ou des réseaux

mafieux existent encore actifs. La réalité archéologique est

plus prosaïque : ce sont des infrastructures civiles et

militaires. Le guide LAES démystifie ces légendes populaires

par des faits concrets.
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A U T O U R  D U  M U S É E

Le point de rendez-vous, situé Piazza Trieste e Trento, offre un cadre idéal pour prolonger votre journée. Juste en face se

dresse le Palais Royal, joyau baroque abritant des salles de réception somptueuses et un jardin intérieur discret. À quelques

pas, la Galleria Umberto I invite à une pause shopping sous sa voûte de verre néo-baroque, reliant harmonieusement le

palais au Teatro San Carlo. Ce dernier, l'un des plus anciens théâtres lyriques au monde, mérite une visite pour les amateurs

d'opéra. Pour une immersion culturelle plus intime, dirigez-vous vers San Gregorio Armeno, célèbre pour ses artisans

créateurs de crèches napolitaines. Enfin, le Quartier Spagnolo, dense et vibrant, propose des déjeuners authentiques avec

des spécialités locales comme la pizza fritta, parfaites après l'effort physique de la visite souterraine.

Visiter les Souterrains de Naples n'est pas seulement une excursion touristique, c'est un voyage temporel

vers le cœur battant de la Méditerranée. En quittant les galeries, vous emportez avec vous la conscience

d'une ville qui vit sur deux niveaux, où le passé n'est jamais vraiment enterré mais simplement dissimulé.

Cette expérience transforme votre regard sur Naples, révélant une complexité fascinante derrière chaque

ruelle. Ne manquez pas cette opportunité de toucher du doigt la mémoire vive de la ville.
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